CYTOPONCTION DE LA THYROIDE

Pourquoi vous propose-t-on une cytoponction de la thyroide ?
Dans un but d’évaluation diagnostique, pour étudier les cellules de votre nodule.

Quelles sont les précautions 3 prendre ?

Ne pas prendre de KARDEGIC une semaine avant et ne pas étre trajté par anti-coagulant :
PREVISCAN, SINTRON etc ; si tel est le cas voir avec votre Médecin Traitant.

Nous vous conseillons de prendre un petit déjeuner ou de déjeuner.

- Durée de Pexamen
“Wha20mn

Déroulement de I’examen

Aprés vous étre mis torse nu et avoir retiré vos bijoux (chaines et colliers), vous étes allongé
(e) confortablement sur le dos sur une table d’examen.

Le médecin va piquer dans le ou les nodules présents, afin d’analyser leur nature 4 1’aide
d’une aiguille de petit calibre (type sous-cutané).

On vous demande de né pas parlef ni avaler Teteémps de la mise en placeé de I’dipgille danste ™~

nodule (quelques secondes). Des cellules montent dans I’aiguille par capillarité,

Aprés retrait de I'aiguille, les cellules sont étalées sur des lames de verre qui seront envoyées
dans un laboratoire pour analyse,

Résultats de Pexamen
Le laboratoire qui a pratiqué 1’examen fera parvenir & votre médecin les résultats dans un
délai moyen de 10 4 15 jours aprés la réalisation de celui-ci.

Eifets secondaires

Trés rares.

Parfois discret hématome sous-cutané qui se résorbe en quelques jours.
Douleur irradiant vers 1’oreille et pouvant persister quelques minutes.
Petite géne pendant 24 4 48 heures,



